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Como começar com o Outlook Express 
 

Com uma ligação à Internet e o Microsoft Outlook Express, pode trocar mensagens de correio electrónico com 
qualquer pessoa na Internet  

O Assistente de Ligação à Internet ajuda-o a ligar a um ou mais servidores de correio  

• Para adicionar uma conta de correio, são necessários o nome da conta e a palavra-passe, 
bem como os nomes de um servidor de correio a receber e a enviar.  

Configuração base 
Para adicionar uma conta de correio  

Serão necessárias as seguintes informações do fornecedor de serviços Internet ou do administrador de rede 
local: 

• Para contas de correio, terá de saber o tipo de servidor de correio que utiliza (POP3, IMAP ou HTTP), o 
nome e a palavra-passe da conta e o nome do servidor de correio a receber, assim como, para POP3 e 
IMAP, o nome de um servidor de correio a enviar.  

 

  

Duplo Clique  
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Clique no menu 
Ferramentas 

No menu Ferramentas, faça 
clique sobre Contas. 
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Na caixa de diálogo Contas 
da Internet, faça clique 
sobre o botão Adicionar 

 

Seleccione Correio 
para abrir o Assistente 
de Ligação à Internet 
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Seguidamente clique em seguinte 

Seguidamente clique em seguinte 

Escreva o endereço do correio 
electrónico que é o seu endereço 
que outras pessoas utilizam para 
lhe enviar mensagens 

Escreva o nome  pretendido, este 
será apresentado no campo “De” 
na mensagem a enviar 
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Escrever o nome do servidor , no nosso caso é 
aclserver1.aclsi.pt  
Serve para receber as mensagens 

Escrever o nome do servidor , que poderá ser 
mail.telepac.pt, mail.clix.pt, mail.ip.pt , etc. 
depende do contrato de acesso de Internet 
efectuado pelo cliente, 
Serve para enviar as mensagens 

Seguidamente clique em seguinte 

Escrever o nome utilizador ( letras minúsculas), dados 
fornecidos pelo fornecedor de serviços de Internet 

Escrever a chave( letras minúsculas), dados 
fornecidos pelo fornecedor de serviços de Internet

Seguidamente clique em seguinte 
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A sua caixa de correio 
está configurada, mas 
convém rectificar alguns
tópicos como descritas 
nas imagens seguintes 

Seguidamente clique em concluir 

Clique nas propriedades Seleccione a caixa de 
conta 



 

 
 

 
A.C.L- André,  Carvalho &  Lobato - Serviços de   Informática, Lda. 

Esc. : Av. da Liberdade 90 - 6º  1250-145  Lisboa Tel : 21 3470044  Fax : 21 3461029  Email : info@aclsi.pt 
Sede  : Campo Pequeno ,11- 4º.- Dto.  1000-078 Lisboa 

 

 

 

Escreva o nome pelo qual 
gostaria de designar a caixa de 
conta ( figura anterior onde diz 
seleccione a caixa de conta) 
 

Escreva o nome do utilizador ou da caixa de 
correio (ex: info, marketing, etc.) 
 

Escreva o nome do utilizador 
ou da empresa 

Nestes campos escreva o endereço 
de email (caixa de correio) 

Clique em aplicar 

Rectificar se os servidores estão 
correctos o POP3 é o nosso servidor 
e o SMTP é o do contrato de Internet 
efectuado pelo cliente, 
 

Nestes campos são o nome utilizador
( letras minúsculas) e a chave( letras 
minúsculas), dados fornecidos pelo 
fornecedor de serviços de Internet 
 

Poderá memorizar a palavra passe, 
ao iniciar o outlook express para 
receber mensagens, este não irá 
solicitar à sua
 

 aber ratu  

Clique em aplicar 
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Clique em enviar e 
receber  

Clique em fechar 


